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Création à partir d’une feuille froissée et trempée dans du café 
 
 
 
 

Matériel : 
 
 

- Une feuille banche A3 
 

- Un reste de café froid 
 

- Un feutre noir 
 

 

    

 
Etapes : 
 
 
 
 
 

- S’amuser à froisser la feuille de papier 
 
 
 
 

 

 
 

- Faire couler un reste de café dans une assiette creuse 
 

- Tremper la feuille dans le café 
 

-  
 

- Lorsqu’elle est imbibée la déplier délicatement : il se peut que la feuille se 
déchire un peu…cela n’a pas d’importance 
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- Laisser sécher la feuille  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- Lorsque sa feuille est bien sèche, l’observer attentivement dans tous les sens 
et se laisser aller à son imaginaire en regardant les plis et les replis. 
 

- Une fois une forme repérée, la suivre au feutre noir. Poursuivre son tracé en 
suivant de nouvelles lignes. 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

Le reste de café pourra aussi servir comme médium pour une composition 

plastique…. 

 


