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Activité de création à partir de boutons de vêtements 
 

Collecter des boutons de vêtements de différentes tailles et comportant si possible 
quelques motifs en relief. 
 

 
 
Les utiliser pour réaliser une collection de frottages 
Pour cela : 

- Recouvrir les boutons d’une feuille blanche puis à l’aide d’un crayon de papier, 
d’une craie ou d’un crayon de couleur, frotter à l’emplacement des boutons en 
faisant des allers-retours souples mais appuyés. 
Astuce : afin d’éviter que les boutons bougent, les scotcher sur une feuille. 

 

 
 

Découper les frottages ainsi obtenus et les organiser sur une feuille afin de composer 
un paysage, un objet, un visage… (les boutons pourront n’être qu’une partie d’un objet 
qui pourra alors être complété au feutre et colorié). 
 

Les photos proposées ne sont que des exemples afin de mieux faire comprendre la 
démarche : elles ne doivent pas servir de modèle. 
L’objectif est que l’enfant se laisse aller à son imaginaire. 
 

        

 


