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Activités à partir d’une simple feuille de papier 
 
 
 

 
 

1- Prendre une feuille de papier format A 3 
 

2- La déchirer en 4 ou 5 morceaux de différentes tailles 
 

 
 

 

3- Chercher à donner du volume à chaque morceau de manière à ce que chacun tienne debout.  
Attention : ne pas utiliser colle ou autre fixateur 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4- Chercher à organiser les morceaux ainsi sculptés.  

Papier enroulé 

Papiers pliés 

Papier tordu et noué 

nnouénoyunoué 

Papier froissé 
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5- L’organisation pourra être le point de départ d’un paysage imaginaire. Ainsi certains de ces 
éléments et le support pourront être complétés au feutre afin de rendre plus lisible la création. 
 

 
6- Des figurines pourront compléter la composition…une histoire pourra être inventée. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 

 


